
 

 

APPEL A CANDIDATURE  

AIDE A DOMICILE  

TEMPS COMPLET OU NON COMPLET  

SERVICE AUTONOMIE A DOMICILE  
 
 
 
 
MISSIONS  

Sur un territoire de 55 communes regroupant près de 18 000 habitants, le Centre 

Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) Cagire Garonne Salat mène une politique ambitieuse de 

services à la population et développe un programme d’investissements tourné vers l’a venir.  

Au sein du Service Autonomie à Domicile, vous intégrez une équipe d’aides à domicile 

intervenant sur les secteurs d’Aspet, Salies - du - Salat ou Saint - Martory. Les agents 

administratifs assurent la planification de vos interventions et le suivi de vos mission s.  

Vous accompagnez des personnes âgées et/ou en situation de dépendance à leur domicile, 

afin de faciliter leur quotidien et de favoriser leur maintien à domicile. Vous intervenez selon 

un plan d’aide défini, garantissant la continuité et la qualité de l’acc ompagnement.  

ACTIVITES  

• Accompagner la personne dans les gestes essentiels de la vie quotidienne.  

• Réaliser les tâches ménagères courantes au domicile.  

• Effectuer, pour et avec la personne, les courses, la préparation des repas et certaines 

démarches administratives.  

• Assurer les actes d’hygiène corporelle et de confort (toilette, aide à la douche, change, 

coiffure…).  

• Veiller au confort et à la sécurité (réglage du lit ou du fauteuil, vigilance sur 

l’environnement, assistance médicale…).  

• Observer l’état de santé, repérer les changements de comportement ou signes de 

fragilité, et transmettre les informations aux interlocuteurs concernés (famille, 

médecin…).  

CONDITIONS D’EXERCICE  

• Amplitude travail de 08h00 à 20h00 du lundi au vendredi.  

• Travail le week - end par roulement,  

• Temps complet ou non complet,  

• Cadre d’emplois  des agents sociaux.  

• Rémunération  : statutaire + régime indemnitaire selon profil + complément de 
traitement indiciaire (Ségur de la santé),  

• Avantages divers  : action sociale + participation à la protection sociale.  

• Permis et Véhicule indispensable, prise en charge des frais occasionnés sous forme 
d’une indemnité kilométrique,  

• Formation en interne et/ou externe.  

Expérience dans le domaine appréciée mais pas exigée.  

PROFIL  

• Qualités relationnelles : écoute, dialogue, bienveillance.  

• Autonomie, réactivité et capacité à organiser son temps de travail.  

• Respect de la personne, de son intégrité et de son intimité.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITES DE CANDIDATURE  

Candidature comprenant une lettre de motivation et un CV à adresser à :  
Madame la Présidente Centre  Intercommunal d ’Action Sociale  Cagire Garonne Salat  

15, Avenue du Comminges 31260 MANE  
P ar mail : recrutement@cagiregaronnesalat.fr  

mailto:recrutement@cagiregaronnesalat.fr

